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Jak napsat ,

L

NapiSte svatebni slib od srdce, na ktery vase draha polovicka nikdy
nezapomene. Tato Sablona vdm pomuZe najit spravnd slova a poradi, jak slib
spravneé strukturovat.

1) Otazky pro inspiraci

O spolecném vztahu:
« Ceho si na partnerovi/partnerce nejvice vazim?
» Kdy jsem si poprvé uvédomil/a, Ze ji/ho miluji?
« Jakym zptisobem mé partner/partnerka kazdy den inspiruje?
» ConanaSem vztahu nejvice obdivuji?

Spolecné okamziky:
» Ktery okamzik z nasi spoleCné minulosti je pro mé nezapomenutelny?
» Jak jsme spolecné prekonali tézké chvile?
» Jaky je nas nejoblibenéjsi spole¢ny ritual?

O budoucnosti:
« Co pro meé znamena nase spolecna budoucnost?
« Jak si predstavuji nas zivot za 10, 20 let?
» Co bych ji/mu chtél/a slibit, aby se vzdy citil/a milovana/y?

Osobni pristup:
» Které hodnoty chci v naSem manzelstvi podporovat?
o Co by mi chybélo, kdyby nebyl/a soucasti mého zivota?
« Jaké vlastnosti partnera/ky mi kazdy den dokazuji, Ze je ten pravy / ta \Q\s\
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* 2) Struktura slibu {

3 & \ \§Vatebn1 slib by mél byt prirozeny, osobni a dobre strukturovany. Pokud
\ nevite, jak zacit, miZete se inspirovat touto jednoduchou osnovou, ktera
’Q{ vam pomuzZe dat vaSim myslenkam jasny smeér.
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Zacatek: Vzpominka nebo pribéh, ktery vystihuje vasi lasku
. w Kazdy vztah mé svij jedine¢ny piibéh. MiZete zacit nécim, co vds spojilo
& nebo co nejlépe vystihuje vas vztah.
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Priklad:
,<Pamatuji si den, kdy jsme se poprvé potkali. NetuSil/a jsem, Ze z toho
kratkého rozhovoru se stane pribéh na cely Zivot...“

Hlavni ¢ast: Vyjadreni citi a obdivu k vasi drahé poloviéce
Tato ¢ast se stane srdcem vaSeho slibu. MliZete Fict, co pro vas
partner/partnerka znamena, co na ném/ni obdivujete a proc si ho/ji vazite.

Priklad:

»Miluji té za to, jak dokazes rozesmat nejen mé, ale i kazdého kolem.
Obdivuji tvou trpélivost, tvou laskavost a to, Ze dokazes z kazdého
obyCejného dne nezapomenutelny okamzik...“

Zévér- Sliby do budoucna
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MiZe to byt romantické, vazné, ale klidné i trochu vtipné. %
-l
Priklad: A
»Slibuji, Ze ti budu vZdy oporou, Ze té budu milovat nejen ve chvilich, kdy je 3
to snadné, ale i tehdy, kdyz to bude tézké. Slibuji, Ze se budu snazit byt tim x&
nejlepSim partnerem / tou nejlepsi partnerkou, jakym / jakou mohu byt...“ ’ﬂ
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4« 3) Délka slibu
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\\\ nazte se o stru¢nost a vystiznost. Idealni délka slibu je 1-2 minuty, coz

) odpovida priblizné 130-300 slovlim. DileZité je, aby vas slib byl
: ;\ srozumitelny, upfimny a prirozené plynul. Pokud si nejste jisti, prectéte si
_' | ho nahlas a zjistéte, jak dlouho jeho prednes trva.
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"7 4) priprava

« Slib si napiste s dostateCnym predstihem a zkuste si ho precist nahlas.
» Pozadejte blizkou osobu o zpétnou vazbu.
« Nacvicte si prednes, abyste se citili jisté.
















